
介入実施 

 

危険行動の予測 

① 静脈内点滴・ドレーン・気管挿管チューブなどの抜去の危険性 

② ベッドなどからの転落の危険性 

③ 創部汚染の危険性 

④ 自傷・他害の危険性 

⑤ その他、生命の危機・症状の悪化をきたすおそれ 

患者アセスメント 

介入 

① 問題行動の原因に対処する 

② 抑制に代わる方法を検討し試行する 

③ 専門医のアドバイスを受ける 

介入が有効か？ 

身体抑制の実施 

抑制を実施せず 
患者・家族等へ説明同意を得る 

① 医師の指示 

② 身体抑制 

③ 観察 

④ 記録 
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身体抑制のフローチャート 

問題行動の原因を明確化する 

 

患者に自傷行為や他の危険行動がみられているか？ 

※ 精神科領域からの転院の場合には対応方法などのアドバイスを前医から受ける 

 

 


